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Ai genitori degli alunni
Scuola primaria “Ca Murd”
Gentili famiglie,
da lunedi 5 dicembre 2011 prendera avvio nellalaguémaria “Ca Mura” il progetto “Frutta nelle
Scuole”. Tale programma e attuato dal Ministerdedeblitiche agricole alimentari e forestali, corantri-
buto finanziario dell’'Unione Europea e del Ministetel’Economia e delle Finanze ed é realizzatooila-
borazione con il Ministero dell'istruzione dell’'Urgrsita e della Ricerca, il Ministero della SaluéeeRegio-
ni italiane e le Province Autonome.
L'obiettivo primario del progetto € promuovere drsumo della frutta e della verdura tra gli aludella
scuola primaria affinché imparino ad assumere diitalimentari corrette ed equilibrate.
L’obiettivo sociale del programma e quello di castare il fenomeno dell’obesita infantile che pspdne
all'obesita in eta adulta.
Il programma “Frutta nelle Scuole” prevede per dugninbino:
« L’offerta di prodotti ortofrutticoli per almeno 3®lte durante lo svolgimento del programma
» L'offerta di almeno otto varieta di frutta e dueieta di ortaggi
* Laricezione di almeno una pubblicazione informativeducativa.

Queste le tipologie di prodotti ortofrutticoli oggedella distribuzione negli istituti scolastici:

Albicocche Pere

Arance Pesche
Clementine Susine
Fragole Uva da tavola
Loti (Kaki) Carote
Mandarini Pomodorini
Mele

L’Organizzazione dei produttori, che distribuirprodotti ortofrutticoli per le regioni Veneto, Flivenezia
Giulia e Province Autonome di Bolzano e Trento €toperativa NATURITALIA, capofila del raggruppa-
mento temporaneo d'imprese.

Il programma in Italia viene realizzato senza a#&cgpesa a carico degli istituti scolastici o déimiglie.
Per ulteriori informazioni e possibile consultdrsiio: www.fruttanellescuole.gov.it

La distribuzione verra effettuata in giorni preditie concordati tra il distributore e I'istitutecolastico: non
appena disponibile, si inviera il calendario deld@segne.

Tutti i prodotti verranno distribuiti entro le 1@,3ora della merenda, per individuare uno specificmento
di consumo collettivo, non legato al pranzo, clesaa a coinvolgere tutti i bambini sostituendo é&rendine
con la frutta.

Per un corretto e piu igienico consumo della fretteerdura si chiede la gentile collaborazioneedimi-
glie: i bambini dovranno dotarsi (se non gia in netla classe) di una tovaglietta.

Ai rappresentanti di classe si chiede inoltre divpedere affinché nelle classi sia disponibile ari@nume-
ro di forchette di plastica per il consumo dellattfa gia pronta all’'uso.

Referente del progetto per la scuola primaria “Gad/ e I'insegnant&rica Rosina
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