Istituto Comprensivo “Giorgio Perlasca” di Masera di Padova
Menu invernale anno scolastico 2011/2012
dal 21/11/2011 al 23/12/2011

settimana Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

dal 21 al |Pasta al pomodoro

Lasagne al forno

Riso al pomodoro

Ravioli burro e salvia

Pasta all'olio

25/11/2011 e|Tonno all'olio

Formaggio asiago

Petto di pollo al forno

Rotolo di coniglio al forno

Prosciutto cotto

dal19al (insalata e cappuccio Piselli brasati Puré di patate Finocchi e carote julienne Finocchio e cappuccio crudi
23/12/2011 [Bydino al cioccolato Frutta Torta margherita Frutta Panino al cioccolato
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta all'olio Pasta e fagioli Pasta alle verdure(Passato verdure)

settimana [Risotto alla parmigiana

Pizza margherita

28/11/2011 |Petto di pollo alla pizzaiola

Prosciutto cotto

Seppie in umido

Mozzarelle ciliegine

Tacchino arrosto

02/12/2011

Tris di verdure al vapore spadellate

Carote brasate

Patate al vapore

Insalata e carote

Spinaci alla parmigiana

Yogurt

Frutta

Pane all'uvetta

Frutta

Budino alla vaniglia

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
settimana |Pasta al pomodoro Pasta alla mammarosa Lasagne al forno
83;135811 Ellet‘tl Q| platessa dorata C.osma Q| pollg al forno Formaggio stracchino FESTA FESTA
ure di patate Finocchi crudi Carote al tegame
Crackers Frutta Budino al cioccolato
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

settimana |Pasta al ragu

Risotto alle verdure di stagione

Passato di verdura con crostini

Pasta e fagioli

Pizza margherita

12/12/2011 |Grana Padano

Brasato di manzo

Seppie in umido

Arrosto di maiale

Prosciutto cotto

16/12/2011 |zycchine trifolate

Patate al forno /Insalata

Piselli brasati/polenta (50%pang

Carote e cappuccio crudi

Insalata e carote

Frutta

Yogurt

Pancioc

Budino alla vaniglia

Fugassa padovana

Alternative Fisse sono:

PRIMI PIATTI: PASTA ALL'OLIO - PASTA AL POMODORO
SECONDI PIATTI: TONNO - FORMAGGIO - PROSCIUTTO - FETTINA Al FERRI

Le verdure fresche possono subire variazioni second
SI COMUNICA CHE IN CASO DI PROCLAMAZIONE DI SCIOPER O DEL COMPARTO SCUOLA LA DITTA GARANTISCE IL PASTO, MA NON IL MENU' PREVISTO PER

QUEL GIORNO

o la reperibilita




